
MILÍ PEDAGOGOVÉ, 

Každý čtvrtý člověk prodělá za život mrtvici, která je druhou nejčastější příčinou úmrtí. Naší misí je
naučit děti v předškolním věku a na prvním stupni základních škol rozpoznat její příznaky. Díky
animovaným postavičkám se děti hravou formou naučí, jak minimalizovat tragické následky této tak
rozšířené nemoci, a samy se stanou Hrdiny FAST.

Za tým Hrdinů FAST
Ing. Zuzana Bedřichová, MSc
info@hrdinovefast.cz
Health Management Institute, z.ú.

Přidat se k Hrdinům FAST nemůže být
jednodušší, stačí nezávazně registrovat svou
školku nebo školu a všechny materiály budete
mít ihned k dispozici k vyzkoušení.
Děkujeme za Vaše nasazení!

zapojte se stejně jako již přes 600 škol a školek v České republice do jedinečného bezplatného
vzdělávacího programu Hrdinové FAST a staňte se součástí mezinárodní komunity akčních
pedagogů a jejich žáčků, kteří se učí zachraňovat lidské životy.

Jak to funguje?
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Registrujete bezplatně školku nebo
školu na stránce www.fastheroes.com.

Zašleme Vám uvítací email s návodem
a podrobnými informacemi. 

S dětmi ve škole absolvujete výuku
pomocí interaktivních elektronických
knih nebo pracovních sešitů, které Vám
na žádost zdarma pošleme. Plná verze
programu je určena na pět vyučovacích
hodin, můžete si jej však uzpůsobit
vlastním časovým možnostem a využít
například v družině nebo v rámci
projektových dnů. Pro školky zasíláme
tištěné materiály pro každého
předškoláčka a podklady pro výuku
jako jsou například laminované
postavičky Hrdinů FAST.

Děti se mohou doma přihlásit ke své
virtuální třídě a spolu s rodiči nebo
prarodiči absolvovat další zábavné
aktivity a předávat tak důležité
informace i do svých rodin.

Po absolvování programu nám napište
na info@hrdinovefast.cz a my Vám
zašleme Certifikát školy Hrdinů FAST.

Učí děti všímavosti vůči zdravotnímu stavu
jejich blízkých.

Zábavnou formou připravuje děti na
komunikaci se záchrannou službou.

Díky propracované metodice naučí děti
příznaky mrtvice.

Poskytuje kompletní vzdělávací materiály
zcela zdarma, a to v online i tištěné formě.

Buduje komunitu nadšených pedagogů
i žáčků, kteří se přidávají k partě
animovaných postaviček.

Přenáší informace také rodičům a
prarodičům, kteří jsou ohroženou skupinou.

CO HRDINOVÉ FAST PŘINÁŠÍ?

REGISTRUJTE SVOU
ŠKOLU zDE

nebo na www.fastheroes.com



VESELÉ VÁNOCE!VESELÉ VÁNOCE!


